
 

 

 

 

 

 

 

 

 

OMAN en auto tour et suggestions de randonnées 

 

 

 



 

Jour 1 – France –Doha - Mascate 

Départ de France. Arrivée à  Doha tard dans la soirée.  

  

Jour 2 Doha– Mascate 

Continuation sur Mascate  et arrivée  tôt le matin à Mascate. Accueil et transfert à l’hôtel. 

Chambre disponible dès votre arrivée pour un peu de repos. 

Mascate, combinaison unique d’ancien et de modernisme, est une étonnante ville nichée entre des 

montagnes arides et une mer d’Arabie aux eaux limpides.  

La ville a énormément changé en l’espace de 30 ans mais n’a jamais perdu son attachement à ses 

traditions et à sa culture. Nous vous suggérons : visite  du vieux  quartier de Muttrah , les musées, le 

Palais du Sultan, la corniche et les souks. 

Remise du véhicule de location 4x4 climatisé 

Déjeuner  et Dîner libres  

Nuit à l’hôtel Ramada Encore  

 
 
Jour 3  Mascate /Jabal Akhdar   

Visite de la Grande Mosquée  du Sultan QABOOS ouis route vers le Jabel Akhdar, la montagne verte. 

Installation dans une guesthouse du village. Après le déjeuner (libre) , randonnée en boucle avec un 

guide local, consacrée à la découverte à pied d’anciens sentiers, des abords et des quelques villages 

du plateau de Sayq, réputés pour leur culture en mini terrasses (de rosiers notamment). Retour à la 

guest house 

Déjeuner  libre 

Dîner et Nuit en guest house 

3h de randonnée avce un guide local 

02h30 de route  

 

Jour 4  Birkat Al Mawz/Jabrin/Bahla Misfat  

Arrêt à Birkat Al Mawz et son immense palmeraie puis continuation vers Jabrin, visite du fort et point 

de vue sur la forteresse de Bahla. Puis route vers le village de montagne de Misfat Al Abriyin, pour 

une belle balade en suivant le falaj (canal d’irrigation). Installation en guesthouse dans le village.  

Déjeuner libre 

Dîner et Nuit Misfat Old House  

1h 30de balade autour de Misfat  ( sans guide) h30 de route  

 

Jour 5  Jabal Shams / Al Hamra 

Montée dans le Jebel Shams. Balade à près de 2000m d’altitude sur les flancs du grand canyon. 

Redescente au village de Al Hamra, vieux village en pisé, pour visiter un petit musée d’arts et 

traditions populaires. Route pour  Nizwa, installation dans un hôtel au cœur  de la vieille ville. 

Déjeuner libre 

Dîner et Nuit à Nizwa Heritage Inn 

2h de randonnée balisée 

2h30 de route  

 

 



Jour 6 - Marché de Nizwa (les vendredis) / Wahiba : 

Visite très matinale du marché aux bestiaux de Nizwa.  

Continuation vers le désert des Wahiba.  

Installation au Private Desert Camp.  

Balade dans les dunes au coucher du soleil. 

Déjeuner libre 

Dîner et Nuit au Private Desert Camp 

3h de route  

 

Jour 7 - Wadi Bani Khaled / Wahiba : 

Transfert vers le Wadi Bani Khaled l’un des plus rafraichissant wadi d’Oman avec ses piscines 

naturelles aux eaux turquoises, balade et baignade. Retour au  Camp pour la nuit. 

Déjeuner libre 

Dîner et Nuit au Private Desert Camp 

3h00 de randonnée et baignade avec guide local  

2h00 de route  

 

Jour 8 – Wahiba / Ras Al Hadd 

Dernière matinée dans les sables avant de rejoindre  

la côte. Arrêt au port de Al Ashakarah. Vous remontez  en longeant la côte sauvage parsemée de petits 

villages de pêcheurs. Installation dans un resort en bord de mer.  Baignade et possibilité après le dîner 

de visite du centre des tortues marines.  

Déjeuner libre 
Dîner et Nuit au Turtle Beach Resort 

2h30 de route  

 

Jour 9 - Sur / Wadi Tiwi : 

Visite de Sur  village marin et port commercial, célèbre par son architecture ancienne : vous pourrez 

voir les Dhows traditionnels qui y ont été bâtis depuis des siècles. Continuation vers  le wadi Tiwi. La 

piste  conduit vers des villages perchés et leurs palmeraies rafraichissantes. Randonnée pour 

rejoindre les grandes vasques naturelles aux eaux turquoise creusées dans le calcaire blanc. 

Installation dans une guest house. 

Déjeuner et dîner libresl 

Nuit à la Wadi Shab guesthouse 

3 h de randonnée avec guide local 

2h00 de route  

 

Jour 10 - Wadi Shab / Mascate : 

Route vers le Wadi Shab, après avoir pris un bateau passeur pour traverser la rivière, balade en 

suivant le lit du wadi, afin de rejoindre une vasque naturelle. A la nage vous aurez la possibilité de 

découvrir une grotte où coule une jolie cascade. Retour à Mascate . Installation à votre hôtel.  

Restitution u véhicule de location le soir à votre hôtel 

Déjeuner et Dîner libres 

Nuit au Falaj Hotel 

2 h de randonnée balisée 

2h de route  



 

Jour 11 – Mascate / Doha /France 

Transfert matinal à l’aéroport pour votre vol retour. Envol de Mascate (compagnie QATAR Airways). 

Arrivée  à Doha, continuation sur la France pour arriver en début d’après midi.  

 

 

Prix par personne : 2970 €      (sur la base de 4 personnes ; sous réserve de disponibilités 

aériennes et hôtelières) 

Ce prix comprend : 

 Les vols France/Mascate/France  sur QATAR AIRWAYS  via Doha 
 L’hébergement en chambre double dans les hôtels mentionnés au programme en petit 

déjeuner 
 les dîners mentionnés au programme 

 la location d’un 4x4 climatisé en kilométrage illimité 4x4 type Pajero remis et restitué à 

l'hôtel du  jour 1 au soir au jour 10. Assurance tous risques avec franchise de 150 RO. 
 le prêt d’un téléphone portable avec application GPS 
 les guides locaux pour l’accompagnement  pendant les randonnées  

 

Ce prix ne comprend pas : 

 Les déjeuners et certains dîners (ceux non mentionnés dans le programme) 
 Les boissons, pourboires et dépenses personnelles  
 Les frais de visa 
 L’assurance voyage : nous consulter 


